
Je m’appelle Maëlle Bastard, je suis art-thé-
rapeute et artiste graveur.

J’ai réalisé mes études supérieures à l’école 
des Beaux-arts de Rennes. J’ai été diplômée 
en 2011 avec l’obtention du DNSEP ainsi qu’en 
2012 en tant qu’art-thérapeute auprès de 
l’AFRATAPEM à Tours.

Dans ma recherche artistique personnelle j’uti-
lise principalement les techniques de gravure 
telles que : la linogravure, l’eau forte sur zinc 
(aquatinte) et l’empreinte végétale.

L’UNIVERS VÉGÉTAL ET ORGA-

NIQUE COMME ESSENCE CRÉATIVE

J’explore l’univers végétal et plus particuliè-
rement l’empreinte pour la diversité de ses 
textures et matières. C’est pour moi l’occasion 
de confronter des formes et des couleurs 
offrant un nouveau regard sur cette vie orga-
nique. Je travaille à partir de cette réalité que 
nous donne la nature afin de la détourner et 
d’en révéler tous ses détails.

UN PROCESSUS CRÉATIF BASÉ 

SUR L’ITÉRATION

Mes travaux adoptent différentes formes. Ils 
peuvent naître d’une expérimentation gra-
phique pure autours de formes organiques 
relativement abstraites. 

Ils prennent aussi parfois l’aspect d’un pay-
sage, issu du réel ou non, que j’enrichis 
progressivement de nouveaux détails à l’aide 
d’ombrage, de grains et de contrastes. Cette 
errance est prétexte à la recherche de tex-
tures colorées.

LA RÉPÉTITION, ACTION INHÉ-
RENTE.

La répétition est une caractéristique inhérente 
à tout procédé de gravure. L’élaboration 
d’une matrice d’impression, peu importe son 
matériau, incite à la déclinaison de l’œuvre 
sous forme de série ou de suite. Toutefois, 
dans mon approche, cette répétition est 
surtout l’occasion d’un cheminement à la fois 
technique et graphique. Cette étape n’est pas 
la simple édition répétitive et finalisée de mes 
productions, mais bel et bien une véritable 
phase de recherche. 

Mon site internet, présente ma profession en 
tant qu’art-thérapeute mais aussi en tant qu’ar-
tiste/graveur. J’y présente les ateliers d’art-thé-
rapie que je propose ainsi que des ateliers 
de gravure. Dans la rubrique «portfolio» vous 
pouvez y découvrir mon travail plastique.
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